
Ebola
Kongoko Errepublika Demokratikora, 
Ugandara edo kasuren bat atzeman den 
herrialde batera doazen bidaiarientzako 
informazioa

BIDAIAN ZEHAR

Saihestu zuzeneko harremana honako hauekin:

Kutsatutako 
pertsonak, bizirik 
nahiz hilik egon.

Saguzarrak eta bestelako 
basabereak, bizirik nahiz 
hilik egon.

ITZULTZEN ZARENEAN

Beste pertsona batzuen sexu-
jariakinak.  
Erabili babesgarriak.

Pertsona gaixoen 
arropak eta ohe-
jantziak.

Basabereen haragi 
freskoa.
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Ez duzu hildako animaliarik, haragirik edo bestelako 
elikagairik ekarri behar ekipajean.

112

Gaitzarekin bat datorren sintomarik baduzu (37,7º-tik gorako 
sukarra, giharretako, artikulazioetako, buruko edo eztarriko 
mina, ahuldadea, nekea, goragalea, beherakoa, erupzioak 
edo hemorragiak), bakartu zeure burua eta deitu 112 
zenbakira.

Informazio gehiago hemen: 
sanidad.gob.es


