
Ébola
Información para viaxeiros/as   
desde RD do Congo, Uganda ou países  
con casos detectados.

CANDO REGRESES

Chama ao 112 se presentas algún dos seguintes 
síntomas nos primeiros 21 días:

Febre por enriba de 
37,7 °C.

Perda do apetito, 
vómitos e diarrea.

Debilidade e fatiga.

Hemorraxias internas 
ou externas.

Dor muscular, 
articular, de cabeza ou 
de gorxa.

Erupción cutánea.
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E lembra

Se traes na túa equipaxe animais mortos ou alimentos, debes 
comunicárllelo inmediatamente ás autoridades competentes.

Para máis información: 
sanidad.gob.es


